


Hvad er en Limenas-forestilling? 

Fællesskab er kernen i Limenas. Vi er 120 børn og unge, der arbejder sammen om 
at skabe en forestilling, der underholder både børn og voksne – og som er sjov og 
rørende på samme tid. Vi spiller forestillingen i Mantzius’ teatersal med et profes-
sionelt set-up af lyd, lys, kor og band. Det er vores eget instruktørhold, der skriver 
historien, og bandet der komponerer musikken særligt til os. 

Forestillingen er bygget op omkring 5 hold, der hver især har den samme rolle. 
Alle på holdet får både fællesreplikker, der siges i kor, og replikker man siger på 
skift. Der er også 4-5 gennemgående roller. 

Forestillingen bliver til

Forestillingen tager sin endelige form i øveperioden. Instruktørholdet tilpasser hele 
tiden, og der opstår løbende nye ideer. Det kan nogle gange være svært for den 
enkelte skuespiller at se det store billede, men stol på processen. Du kan måske 
tænke, at du bare er en lille brik, men husk at du er en vigtig brik!

Du får ikke et samlet manuskript, men lærer replikker og sangtekster ved øverne.  
Derfor er det vigtig at komme hver gang. Hvis du bliver syg, kan du spørge en ven 
om, hvad vi har lavet. 

Under nogle øvegange vil du opleve lidt ventetid, mens andre skuespillere øver 
noget dit hold ikke er med i. Andre gange skal instruktørerne lige bruge 5 min på at 
tilpasse nye ideer. 

Øverne

Vi har i alt 4 ½ måned til at lave en forestilling. Det lyder måske af meget, men vi 
skal nå at øve både sange, replikker, placeringer på scenen og meget andet. Det er 
derfor vigtigt, at du kommer hver gang. 

Holdøvere: Vi har øvedage mandage og torsdage. De fleste uger vil du kun øve 
sammen med dit hold én dag om ugen, nogle gange mandag andre gange torsdag. 
En øver varer typisk mellem 1 og 1½ time og ligger i tidsrummet 18-21. Man kan 
kun øve med sit eget hold. Det giver ikke mening at skifte til en anden dag og øve 
med et andet. 
Fællesøvere: Vi har derudover 8-9 fællesøvere, hvor vi alle samles. I uger med 
fællesøvere kan det derfor forekomme, at du skal øve både mandag og torsdag.



Prøveplaner: Vi udgiver løbende prøveplaner, som er en oversigt over hold- og 
fællesøvere. Husk at tjekke både tid og sted for øverne, da det varierer fra uge til 
uge. Oftest er vi i Mantzius eller Performancehuset lige ved siden af, andre gange 
er vi på biblioteket. Prøveplanerne findes på Facebook, Instagram og på vores 
hjemmeside limenas.dk.

Husk at komme til tiden: 5 min. før mødetid, så du kan nå at gøre dig helt klar, 
sige hej til dine venner og starte øveren til tiden.
Hvis du bliver syg eller forsinket: Ring eller sms til Ottofonen på 61 51 93 98. 
Den er åben fra 15 minutter før dagens øver.

Forestillingsperiode

I januar begynder den intensive øveperiode op til forestillingerne. 

Øveweekend i starten af januar: Her rykker vi for første gang ind på den rigtige 
scene og kommer i kostumer. Det er en meget intens weekend, hvor hele forestill-
ingen falder på plads. Det er også to dage med tid til hygge, leg og gode snakke i 
pauserne. 

Forestillingerne: Vi spiller i alt 10 forestillinger over 1½ uge. Generalprøve, forpre-
miere og otte rigtige forestillinger med salen fuld af publikum. De ligger i to blokke 
med to dages pause imellem.

Når der er forestilling, møder I ind mellem kl. 16-17, får lagt sminke, kommer i kos-
tume og øver en ekstra gang. Forestillingerne starter 19.00 og varer typisk 2 timer. 
Lørdagsforestillingen starter kl. 16.00 og I møder ind mellem kl. 13-14. 

Billetsalget: Starter i midt november. Vi skriver til jer, inden det åbner. 

De voksne i Limenas

Klåmben: Klåmben består af Nicklas, Laura, Monika, Frederikke og Nanna . 
De er vores fantastiske instruktørhold, som er sammen med de unge til øverne. 

Forældrebestyrelsen: Består af en gruppe på 14 forældre, der får al logistikken 
rundt om Limenas til at gå op. Se alle medlemmer af bestyrelsen og kontaktinfo på
hjemmesiden.

Skuespillernes forældre: Vi kunne ikke skabe en forestilling uden alle de arbejds-
grupper, som I forældre lægger så mange frivillige kræfter i. 



Jeg har et spørgsmål, hvem skal jeg henvende mig til? 

Kig på hjemmesiden, Facebook eller Instagram. Her finder du måske svaret. Eller 
spørg en af de andre forældre eller de unge. 

Spørgsmål kan også stilles til forældrebestyrelsen på limenas@limenas.dk. Vær dog 
opmærksom på, at der kan være svartid. 

Vi sender mange informationer på mail, tjek spamfilteret, hvis du ikke hører fra os. 

Vigtige datoer 

Øveweekend: 16.-17. januar
Generalprøve: 19. januar kl. 19:00
Forpremiere: 20. januar kl. 19:00 
Premiere: 21. januar kl. 19:00

Herefter forestillinger: 
Fredag 22. januar kl. 19:00
Lørdag 23. januar kl. 16:00

Pausedage: d. 24. og 25. januar

Forestillinger:
Tirsdag 26. - fredag den 29. januar alle dage kl. 19:00
Lørdag den 30. januar kl. 16:00 (herefter afslutningsfest)

Afslutning: Store tudedag
Søndag 31. januar kl. 11:00


